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Licht und seine Schattenseiten - Vortrag zum Thema Lichtverschmutzung 

Datum: Donnerstag, 04.03.2021 

Uhrzeit: 19:30 Uhr, ca. 1,5 h 

Treffpunkt: Naturparkinfostelle im Würzinger Haus, Außernzell 

Anmeldung im Naturparkhaus Zwiesel 

Kostenlose Veranstaltung 

Beschreibung: Das INTERREG-Projekt „Lichtverschmutzung – gemeinsame Lösungsansätze“ 
beschäftigt sich mit der Problematik der zunehmenden Aufhellung des Nachthimmels durch 
künstliches Licht. Im Rahmen des Projekts erläutert die Verantwortliche im Naturpark, Dr. Julia 
Freund, die mit der Lichtverschmutzung in Zusammenhang stehenden Probleme für Mensch und 
Natur. Außerdem wird sie den geplanten Sternenpark im Bayerischen Wald vorstellen und 
Möglichkeiten zur Vermeidung und Minderung von Lichtsmog erörtern. 

 

 

Frühjahrs-Sternenbeobachtung mit und ohne Lichtverschmutzung 

Datum: Donnerstag, 10.04.2021 

Uhrzeit: 21:00 Uhr, ca. 2,5 h 

Treffpunkt: Parkplatz Berggasthof Hinhart, Regen  

Anmeldung im Naturparkhaus Zwiesel 

Kostenlose Veranstaltung 

– Gemeinsame Veranstaltung mit der Privatsternwarte Werner Wimmer – Zunächst beobachten wir 
die im Westen untergehenden Wintersternbilder Orion und Stier und die Frühlingssternbilder in der 
Privatsternwarte Wimmer in Regen. Anschließend wechseln wir den Standort und können so die 
Sternenbeobachtung unter Bedingungen mit wesentlich geringerer Lichtverschmutzung fortsetzen.  

Hinweis: Bitte warme Kleidung und, sofern vorhanden, einen Feldstecher mitnehmen. 

Referent: Werner Wimmer, Sternwarte Regen 
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Nachtwanderung zum Supermond 

Datum: Donnerstag, 26.5.2021 

Uhrzeit: 20:30 Uhr, ca. 2 h 

Treffpunkt: Parkplatz Waldhäuser-Ausblick 

Anmeldung im Naturparkhaus Zwiesel 

Kostenlose Veranstaltung 

Der Vollmond befindet sich in Erdnähe und erscheint dadurch besonders groß. Dies nehmen wir zum 
Anlass für eine Nachtwanderung auf den Lusen. Vom Gipfel lässt sich die Landschaft im Mondlicht 
erkennen, aber auch das Ausmaß der zunehmenden Lichtverschmutzung erschließt sich von hier 
oben besonders gut. Wir wandern von der Waldhausreibe zum Lusengipfel. 

Mit Dr. Julia Freund (Projektkoordinatorin „Lichtverschmutzung“) 

 

Sternenpark Bayerischer Wald 

Datum: Donnerstag, 15.07.2021 

Uhrzeit: 19:30 Uhr, ca. 1,5 h 

Treffpunkt: Naturparkhaus Zwiesel 

Anmeldung im Naturparkhaus Zwiesel 

Kostenlose Veranstaltung 

Das INTERREG-Projekt „Lichtverschmutzung – gemeinsame Lösungsansätze“ beschäftigt sich mit der 
Problematik der zunehmenden Aufhellung des Nachthimmels durch künstliches Licht. Im Rahmen 
des Projekts fasst die Verantwortliche im Naturpark, Dr. Julia Freund, den aktuellen Stand des 
Sternenpark-Vorhabens im Bayerischen Wald zusammen und erläutert Möglichkeiten zur 
Vermeidung und Minderung von Lichtsmog. Die Veranstaltung kann auch live online besucht werden. 
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Lichtverschmutzung – gemeinsame Lösungsansätze 
Das Projekt wird gefördert von der Europäischen Union aus dem Programm ETZ 2014 – 2020, INTERREG V A Bayern – Tschechische Republik. 

 

     

 


